Wie aus Trauer
Liebe wird

zu einem Vortrag
und einem Workshop
mit

Hospiz - und
Palliativ-
Beratungsdienst

HofiBatet AP



Freitag, den 15.
Oktober 2010

19.30 Uhr

»Meine Trauer wird dich
finden“ - Wie die Liebe
weiter gehen kann

Roland Kachler stellt in seinem
Vortrag ein neues Verstandnis

der Trauer und der Trauerarbeit
vor. Demnach geht es nur in der
auBeren Realitat um ein Loslassen
des Verstorbenen, im Inneren aber
will die Trauer und die Liebe zum
Verstorbenen etwas anderes. Die
Liebe zum Verstorbenen, die in
der Trauer aufbricht, zeigt, dass
der Trauernde eine neue, innere
Beziehung zum Verstorbenen
sucht. Die Trauerarbeit verhilft

S0 zu einer anderen Beziehung
zum Verstorbenen, die im Inneren
des Hinterbliebenen weitergeht.
Konkrete Schritte auf diesem
neuen Weg der Trauerbewaltigung
werden aufgezeigt.

Eintritt: 5 Euro

Samstag, den 16.
Oktober 2010

9.00 bis 16.30 Uhr

Wie aus meiner
Trauer Liebe wird

- Schritte auf dem
Weg von der Trauer
zur Liebe

Die Liebe in der Trauer
sucht eine neue Beziehung
zum Verstorbenen. Wir
werden in diesem Workshop
das neue Trauerverstandnis
naher kennen lernen,

an eigenen Erfahrungen
vertiefen und Schritte in
eine innere Beziehung zum
verstorbenen geliebten
Menschen erleben. Neben
dem Schmerz und der
Trauer werden wir auch die
innere Nahe des geliebten
Menschen spiren.

Teilnahmegebiihr: 40 Euro
Anmeldung erforderlich!

Hoffbauer-Tagungshaus e Hermannswerder 23

14473 Potsdam

Heike Borchardt

Tel: 0331 62 00 250 e Fax: 0331 62 00 251
info@hospizdienst-potsdam.de

ist Theo-
loge, Psychologe, Psychothera-
peut und Buchautor. Er leitet die
Psychologische Beratungsstelle
Esslingen.

Er hat seinen Zugang zur Trauer
aus der Begleitung von Trau-
ernden und aus einer eigenen
schweren Verlusterfahrung
heraus entwickelt.

In seinem Buch ,Meine Trauer
wird dich finden" erklart er, wa-
rum viele Menschen sich gegen
das Loslassen wehren und was
eine bessere Alternative dazu
ist.

wird dich finden

Ein neuer Ansatz in der Trauerarbeit

E Roland Kachler



